
seto nao

瀬戸菜央
生年月日 ： 2 0 0 3 / 3 / 7

年齢 ： 2 3 歳

出身地 ： 東 京 都

身長・体重 ： 1 5 7 c m   4 4 k g  

スリーサイズ ： B 7 8   W 5 7   H 8 9  

靴サイズ ： 2 2 . 5 c m

資格 ： 普 通 自 動 車 免 許 （ A T 限 定 ）

特技・趣味                    

〈 特 技 〉 水 泳 （ 5 年 ） ピ ア ノ （ 7 年 ） ワ ッ ク ダ ン ス （ 3 年 ） 人 の 

良 い と こ ろ を 見 つ け る こ と 　 料 理 （ 得 意 料 理 は ハ ン バ ー 

グ で す ） 

 

 〈 趣 味 〉 怪 談 視 聴 　 夜 景 巡 り 　 生 花 　 ラ ン ニ ン グ （ 5 キ ロ 程 

） 日 記 を つ け る こ と 。

SNS                          

Instagram ： @ s e t o _ n a o

X ： @ s e t o _ n a o 3 7

TikTok ： @ s e t o . n a o

実績                           

< ド ラ マ > 

 2 0 2 6 :     千 葉 テ レ ビ   ノ ブ レ ス T V 「 徒 然 な る ま ま に 、 短 

歌 部 。 」 長 我 部 　 叶 役 

 2 0 2 6 :   世 界 仰 天 ニ ュ ー ス 　 「 塩 を 摂 り す ぎ て 緊 急 搬 送 

」 ホ テ ル 店 員 役 

 2 0 2 6 :   配 信 シ ョ ー ト ド ラ マ     「 み ん な の 辞 表 　 」 プ ロ デ 

ュ ー サ ー 編 　 C M 同 僚 B 

 2 0 2 5 ： L I N E M O   & S o f t B a n k   配 信 縦 型 シ ョ ー ト ド 

ラ マ 「 異 世 界 か ら の 脱 出 」 ヒ ナ 役 　 



 2 0 2 5 ： 配 信 縦 型 シ ョ ー ト ド ラ マ 　 う ん ド ラ 「 ズ レ て る 」 　 原 ま ひ ろ 役 

 2 0 2 5 ： 配 信 縦 型 シ ョ ー ト ド ラ マ 　 　 漢 達 の ア ッ ツ ！ ！ 　 女 性 社 員 、 瀬 戸 菜 央 役 

 2 0 2 5 : 6 月 〜   配 信 縦 型 シ ョ ー ト ド ラ マ 　 劇 団 び に ぃ る 　 レ ギ ュ ラ ー 

 2 0 2 5 : 配 信 縦 型 シ ョ ー ト ド ラ マ 「 清 掃 員 は 新 卒 社 長 ！ ？ 」 （ M i l l i o m ）   小 林 菊 花 役 

 2 0 2 5 :     テ レ 東 ド ラ マ チ ュ ー ズ ！ 「 ジ ョ フ ウ 〜 女 性 に × × × × っ て 必 要 で す か ？ 〜 」 第 １ 話 泣 く 女 性 役 

 2 0 2 5 : テ レ 東 　 Y o u T u b e 配 信 「 ア ン ダ ー グ ラ ウ ン ド 　 弥 美 町 オ カ ル ト 界 隈 」 　 コ ハ ル 役 

 2 0 2 5 :   T X 「 法 廷 の ド ラ ゴ ン 」 第 4 話   女 性 顧 客 役 

 2 0 2 4 :   T X 「 君 が 獣 に な る 前 に 」 女 性 ３ 役 

 2 0 2 4 : 日 テ レ 水 曜 ド ラ マ 「 と な り の エ ー ス エ イ ド 」 7 話 　 女 子 高 校 生 役 

 2 0 2 3 : テ レ 朝 　 土 曜 ナ イ ト ド ラ マ 「 泥 濘 の 食 卓 」 6 話 　 三 浦 マ リ 役 

 2 0 2 3 :   W O W O W 「 ア オ ハ ラ イ ド 」 青 明 館 高 校 　 レ ギ ュ ラ ー ク ラ ス メ イ ト 　 久 野 麻 鈴 奈 役 

 2 0 2 3 : T X ド ラ マ 「 好 感 度 上 昇 サ プ リ 」 女 子 大 生 役 

 

 ​ 〈 舞 台 〉 

 2 0 2 5 年 : 1 1 月 　 劇 団 空 感 演 人 プ ロ デ ュ ー ス 　 「 ハ イ ラ イ ト 」 き は る 役 

 2 0 2 5 : 9 月 　 劇 団 コ コ ア 　 「 ピ ッ パ ラ の 樹 」 ス ザ ン ヌ ・ ソ レ ル 役 

 2 0 2 5 ： 7 月 　 劇 団 リ ト ル ブ レ イ バ ー 　 

 「 空 と 海 と 太 陽 と 君 と 僕 と 夏 」 　 江 ノ 本 役 

 

 < 映 画 > 

 2 0 2 7 :   公 開 予 定 　 夏 井 麻 彩 子 監 督 　 長 編 映 画 「 春 の 次 に は 」 主 演 　 ち は る 役 

 2 0 2 6 : 短 編 映 画 「 I   m y   m e   m i n e 」 百 華 の 友 達 役 

 2 0 2 6 :   短 編 映 画 「 R O O M M A T E 」   洋 子 役 

 2 0 2 6 :   短 編 映 画 「 か れ な い 」 琴 心 役 

 2 0 2 4 : 「 ゴ ー ル ド ボ ー イ 」 金 子 修 介 監 督 

 2 0 2 2 : 仮 面 ラ イ ダ ー ギ ー ツ × リ バ イ ス 劇 場 版 　 手 下 役 

   

 〈 広 告 〉 

 

 2 0 2 6 :   モ ス バ ー ガ ー T V C M 「 テ ッ パ ン で し ょ 」 店 員 役 

 2 0 2 6 :   株 式 会 社 G M S   ス チ ー ル モ デ ル 

 2 0 2 6 :   株 式 会 社 デ ィ ー ワ ー ク ス S N S 広 告 　 　 社 員 さ く ら 役 

 2 0 2 5 : 環 境 省 公 式 Y o u T u b e   日 本 の 国 立 公 園 「 知 床 国 立 公 園 の 旅 」 メ イ ン 

 2 0 2 5 : J a c k   L i n k ' s   J a p a n   S N S シ ョ ー ト 動 画 広 告 　 イ ン タ ビ ュ ー を 受 け る 人 役 

 2 0 2 4 :   伊 藤 園 T V C M   お ー い お 茶 　 茶 娘 役 

 2 0 2 4 :   近 鉄 不 動 産 T V C M 「 あ べ の ハ ル カ ス 1 0 周 年 記 念 」 近 鉄 社 員 役 

 

 



 

   

 < M V > 

 2 0 2 6 : 米 米 C L U B   「 君 が い る だ け で 」 〜 4 0 t h   S p e c i a l   v a r . 〜   1 9 9 2 年 の 若 者 役 

 2 0 2 5   :   L a i c a   「 在 り か 」 未 夏 役 

 2 0 2 4 :     s * * t   k i n g z 『 M O R E C H A U   f e a t .   e d h i i i   b o i , J a n e t 真 夢 叶 ( ぺ ろ ぺ ろ き ゃ ん で ー ) , J I M M Y ( P S 

Y C H I C   F E V E R )   』 ​ A D 役 

 2 0 2 3 : 新 し い 学 校 の リ ー ダ ー ズ   「 T o k y o   c a l l i n g 」 作 業 員 役




