
宮下瞳
出身地 ： 愛 知 県

身長・体重 ： 1 5 2 c m   4 6 k g  

スリーサイズ ： B 8 5   W 6 0   H 8 0  

靴サイズ ： 2 4 c m

特技・趣味                    

馬 に 乗 る こ と 、 話 す こ と

実績                           

・ 特 別 イ ン タ ビ ュ ー ◆ 宮 下 瞳 騎 手 ＆ 小 山 信 行 騎 手 

 ・ 9 R   全 日 本 新 人 王 争 覇 戦 （ 中 央 騎 手 招 待 ）   C 1   -   J B I 

S サ ー チ 

 ・ 『 ハ ロ ン 』 2 0 0 2 年 6 月 号 、 N A R 地 方 競 馬 全 国 協 会 、 6 

1 頁 

 ・   宮 下 瞳 騎 手 入 籍 !   -   愛 知 県 騎 手 会 ホ ー ム ペ ー ジ 

 ・ 愛 知 県 騎 手 会 ホ ー ム ペ ー ジ   祝 賀 会   -   愛 知 県 騎 手 会 ホ ー ム ペ ー ジ 

 ・ 【 ク ロ ー ズ ア ッ プ 】 宮 下 瞳 騎 手   K R A 国 際 女 性 騎 手 招 待 競 走 を 制 す !   -   w e b   F u r l o n g 

 ・   日 本 一 の 女 性 騎 手 、 韓 国 競 馬 界 に 進 出 の 見 込 み   -   聯 合 ニ ュ ー ス 

 ・ 宮 下 瞳 騎 手 が 来 年 3 月 ま で 韓 国 で 騎 乗   -   n e t k e i b a . c o m 

 ・ 宮 下 瞳 騎 手 が 韓 国 遠 征 初 勝 利   -   n e t k e i b a . c o m 

 ・ 宮 下 瞳 騎 手 が 釜 山 で 快 走   名 古 屋 競 馬 所 属 、 昨 秋 か ら 参 戦   -   中 日 新 聞 電 子 版   2 0 1 0 年 3 月 3 0 日 

 ・ a   b   “ w e b   F u r l o n g   2 0 1 3 【 ク ロ ー ズ ア ッ プ 】 ” 短 期 集 中 連 載 ” 　 【 地 方 競 馬 所 属 騎 手 の 韓 国 遠 征 記 録 】 　 「 第 4 

回 　 西 村 騎 手 の 重 賞 制 覇 と 宮 下 騎 手 の 活 躍 」 ” .   w w w . k e i b a . g o . j p .   2 0 2 5 年 1 1 月 2 7 日 閲 覧 。 

 ・ 韓 国 の 日 本 人 騎 手 た ち   内 田 利 騎 手 、 現 地 若 手 の 模 範 に   -   Z A K Z A K 

 ・ 宮 下 瞳 騎 手 （ 愛 知 ） 、 引 退   -   ラ ジ オ N I k k e i   競 馬 実 況 w e b   2 0 1 1 年 8 月 1 1 日 閲 覧 

 ・ 瞳 ち ゃ ん   マ マ に !   -   名 古 屋 競 馬 オ フ ィ シ ャ ル サ イ ト   2 0 1 2 年 3 月 5 日 閲 覧 

 ・ 最 多 勝 女 性 ジ ョ ッ キ ー が 復 帰 　 2 児 の 母 、 名 古 屋 競 馬 に 

 ・   2 児 育 て な が ら 女 性 騎 手 最 多 勝 更 新 　 宮 下 瞳 

 ・ 地 方 競 馬 の 調 教 師 ・ 騎 手 合 格 者 が 発 表 　 安 部 幸 夫 ら が 調 教 師 に 、 宮 下 瞳 が 騎 手 復 帰 n e t k e i b a . c o m 、 2 0 1 6 年 

7 月 1 4 日 閲 覧 

 ・ 名 古 屋 競 馬 の 宮 下 瞳 が 日 本 で 女 性 騎 手 初 の 1 万 回 騎 乗 を 達 成 

 ・ 「 宮 下 瞳 が 女 性 ジ ョ ッ キ ー で 日 本 最 多 の 年 間 ８ ５ 勝   名 古 屋 競 馬 ３ Ｒ で 達 成 」 『 ス ポ ー ツ 報 知 』 2 0 2 0 年 1 0 月 2 日 。 2 

0 2 4 年 1 0 月 1 0 日 閲 覧 。 



 ・   “ 【 地 方 競 馬 】 愛 知 ・ 宮 下 瞳 騎 手 が 国 内 女 性 騎 手 で 初 と な る 年 間 1 0 0 勝 を 達 成 ！ ” .   n e t k e i b a . c o m .   2 0 2 0 年 

1 2 月 7 日 閲 覧 。 

 ・ “ 競 馬 関 係 者 に 対 す る 農 林 水 産 大 臣 賞 の 表 彰 ” .   日 本 中 央 競 馬 会   ( 2 0 2 1 年 6 月 2 9 日 ) .   2 0 2 1 年 6 月 2 9 日 閲 覧 

。 

 ・ “ 国 内 女 性 騎 手 初 の 通 算 1 0 0 0 勝   地 方 の 名 古 屋 競 馬 で 宮 下 瞳 騎 手 ： 朝 日 新 聞 デ ジ タ ル ” .   朝 日 新 聞 デ ジ タ ル .   2 

0 2 1 年 1 1 月 1 8 日 閲 覧 。 

 ・ 「 宮 下 瞳 騎 手 が 通 算 １ １ ０ ０ 勝 目   国 内 女 性 ジ ョ ッ キ ー 単 独 最 多 を さ ら に 更 新 」 『 ス ポ ー ツ 報 知 』 2 0 2 2 年 1 0 月 1 4 日 

。 2 0 2 4 年 3 月 9 日 閲 覧 。 

 ・ 「 宮 下 瞳 騎 手 が 笠 松 ３ Ｒ で 通 算 １ ２ ０ ０ 勝 達 成   国 内 で の 女 性 騎 手 最 多 独 走 に 「 皆 様 に 感 謝 の 気 持 ち で す 」 」 『 ス ポ ー 

ツ 報 知 』 2 0 2 4 年 3 月 8 日 。 2 0 2 4 年 3 月 9 日 閲 覧 。 

 ・ 女 性 騎 手 初 の 栄 誉 ！ 　 宮 下 瞳 騎 手 ( 愛 知 ) が 黄 綬 褒 章 を 受 章 地 方 競 馬 全 国 協 会 、 2 0 2 4 年 4 月 2 8 日 配 信 ・ 閲 覧 

 ・ 『 官 報 』 号 外 第 1 0 6 号 、 令 和 6 年 4 月 3 0 日 

 ・ 「 女 性 騎 手 の 超 レ ジ ェ ン ド 宮 下 瞳 が 新 記 録 達 成 ！   女 性 ジ ョ ッ キ ー で 日 本 初 の 年 間 ９ ６ ７ 回 騎 乗 」 『 ス ポ ー ツ 報 知 』 2 

0 2 4 年 1 0 月 1 0 日 。 2 0 2 4 年 1 0 月 1 0 日 閲 覧 。 

 ・ 「 宮 下 瞳 騎 手 が 名 古 屋 ９ Ｒ で 年 間 １ ０ ０ ０ 回 騎 乗 達 成   国 内 の 女 性 ジ ョ ッ キ ー 初   １ ０ 番 人 気 Ｖ で 決 め た 」 『 ス ポ ー ツ 報 

知 』 2 0 2 4 年 1 0 月 1 8 日 。 2 0 2 4 年 1 0 月 1 8 日 閲 覧 。 

 ・ 「 宮 下 瞳 騎 手 が 名 古 屋 ２ Ｒ で ４ 年 ぶ り ２ 回 目 の 年 間 １ ０ ０ 勝 達 成   女 性 騎 手 の 年 間 最 多 勝 記 録 へ あ と ６ 」 『 ス ポ ー ツ 

報 知 』 2 0 2 4 年 1 0 月 3 0 日 。 2 0 2 4 年 1 0 月 3 0 日 閲 覧 。 

 ・ 「 宮 下 瞳 騎 手 が 新 記 録 達 成   国 内 女 性 ジ ョ ッ キ ー で 初 の 年 間 １ ０ ６ 勝   名 古 屋 ９ Ｒ で 自 身 の 記 録 を 更 新 」 『 ス ポ ー ツ 報 

知 』 2 0 2 4 年 1 1 月 2 1 日 。 2 0 2 4 年 1 1 月 2 1 日 閲 覧 。 

 ・ 【 名 古 屋 競 馬 】 宮 下 瞳 騎 手 が 所 属 変 更 　 1 2 月 1 日 付 で 宇 都 英 樹 厩 舎 へ 　 竹 口 調 教 師 の 引 退 に 伴 い n e t k e i b a . c o 

m 、 2 0 2 4 年 1 1 月 2 8 日 配 信 ・ 閲 覧 

 ・ 「 女 性 歴 代 最 多 勝 の 宮 下 瞳 騎 手   調 教 師 試 験 合 格   2 6 日 に 名 古 屋 で 引 退 セ レ モ ニ ー 実 施 ／ 名 古 屋 競 馬 」 『 日 刊 ス 

ポ ー ツ N E W S 』 日 刊 ス ポ ー ツ 新 聞 社 、 2 0 2 5 年 1 1 月 2 0 日 。 2 0 2 5 年 1 1 月 2 0 日 閲 覧 。 

 ・ “ 【 名 古 屋 競 馬 】 「 み ん な に 応 援 さ れ る 厩 舎 を つ く っ て い き た い 」   宮 下 瞳 騎 手 が ラ ス ト 騎 乗 、 引 退 式 で フ ァ ン に 語 る ： 

中 日 ス ポ ー ツ ・ 東 京 中 日 ス ポ ー ツ ” .   中 日 ス ポ ー ツ ・ 東 京 中 日 ス ポ ー ツ .   2 0 2 5 年 1 1 月 2 7 日 閲 覧 。 

 ・ “ 【 名 古 屋 競 馬 】 宮 下 瞳 騎 手 が 現 役 最 後 の 騎 乗 終 え て 引 退 セ レ モ ニ ー   女 性 騎 手 最 多 の 1 3 8 2 勝   調 教 師 に 転 身   |   

競 馬 ニ ュ ー ス ” .   n e t k e i b a .   2 0 2 5 年 1 1 月 2 7 日 閲 覧 。 

 ・ 名 古 屋 の 宮 下 瞳 調 教 師 が 船 橋 競 馬 場 で 研 修 「 い っ ぱ い 吸 収 し て 帰 り た い と 思 い ま す 」   -   東 ス ポ 競 馬   2 0 2 5 年 1 2 

月 8 日 

 ・ 【 名 古 屋 競 馬 】 宮 下 瞳 調 教 師 は 開 業 初 出 走 Ｖ な ら ず 　 ９ Ｒ コ パ カ ツ は 断 然 人 気 も ３ 着 　 女 性 騎 手 で 国 内 最 多 １ ３ ８ ２ 

勝   -   U M A T O K U （ 報 知 新 聞 社 ） 2 0 2 6 年 1 月 3 日 

 ・ 【 名 古 屋 競 馬 】 今 年 開 業 の 宮 下 瞳 調 教 師 が 初 勝 利 　 １ ２ Ｒ の コ パ カ ツ 　 女 性 ジ ョ ッ キ ー 国 内 最 多 １ ３ ８ ２ 勝   -   U M A 

T O K U （ 報 知 新 聞 社 ） 2 0 2 6 年 1 月 1 3 日 

 ・ 騎 手 引 退 か ら ２ か 月 「 ひ と み 先 生 」 の 新 た な 夢 が 走 り 出 し た 　 「 騎 手 の 時 と は 違 う ド キ ド キ 感 」 宮 下 瞳 調 教 師   -   U M 

A T O K U （ 報 知 新 聞 社 ） 2 0 2 6 年 1 月 1 2 日 

 ・ “ 騎 手 重 賞 勝 利 歴 ” .   n a n k a n k e i b a . c o m .   2 0 2 4 年 2 月 8 日 閲 覧 

 ・ “ 【 Ｎ Ａ Ｒ グ ラ ン プ リ ２ ０ ２ ５ 表 彰 式 】 特 別 賞 受 賞 の 宮 下 瞳 調 教 師 「 雰 囲 気 良 く 楽 し く 仕 事 を で き る 厩 舎 を 目 指 し た い 



」 ” .   U M A T O K U   |   馬 ト ク   -   ス ポ ー ツ 報 知   ( 2 0 2 6 年 2 月 2 4 日 ) .   2 0 2 6 年 2 月 2 5 日 閲 覧 。 

 ・ ［ 目 撃 ! に っ ぽ ん ］   H U M A N   母 と し て も 騎 手 と し て も 強 く あ り た い | N H K   -   Y o u T u b e   日 本 放 送 協 会   広 報 チ ャ 

ン ネ ル 

 ・   S A S U K E 女 性 版 「 K U N O I C H I 」 注 目 美 女 を お さ ら い


